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関島 良樹 
 

信州大学医学部 脳神経内科、リウマチ・膠原病内科 教授 
 

 

【略 歴】 
 
現 職 信州大学医学部 内科学第三教室（脳神経内科、リウマチ・膠原病内科） 教授 
 

学 歴 1991.3.20 信州大学医学部医学科 卒業 

 1998.3.31 信州大学大学院医学研究科 修了 
 

学 位 1998.3.31 博士（医学）（信州大学） 
 

職歴・研究歴 

1991 信州大学医学部附属病院 研修医 

1992 飯田市立病院内科 医員  

1994 長野県厚生連佐久総合病院神経内科 医員 

1997 豊科赤十字病院神経内科 医員 

1999 東京都精神医学総合研究所分子生物研究部門 研究員 

2001 信州大学医学部 内科学第三教室（脳神経内科、リウマチ・膠原病内科） 助手 

2002 米国 Scripps 研究所 post-doctoral research fellow 

2005 信州大学医学部 内科学第三教室（脳神経内科、リウマチ・膠原病内科） 講師 

2006 信州大学医学部附属病院 遺伝子診療部 准教授 

2013 信州大学医学部 内科学第三教室（脳神経内科、リウマチ・膠原病内科） 准教授 

2018 信州大学医学部 内科学第三教室（脳神経内科、リウマチ・膠原病内科） 教授 

2020 信州大学医学部附属病院 副病院長（兼任） 
 

主な専門分野 

内科学、神経内科学、臨床遺伝学、リウマチ・膠原病、アミロイドーシスなどの代謝疾患 
 

所属学会、資格 等 

日本内科学会（認定内科医、総合内科専門医、指導医、評議委員） 

日本神経学会（神経内科専門医、指導医、代議員） 

日本人類遺伝学会（臨床遺伝専門医、評議委員） 

日本リウマチ学会（リウマチ専門医） 

日本認知症学会（認知症専門医、指導医、代議員） 

日本末梢神経学会（理事、評議員） 

日本神経感染症学会（理事、評議員） 

日本神経治療学会（評議員） 

日本遺伝カウンセリング学会（評議員） 

日本アミロイドーシス学会（幹事） 

日本自律神経学会 

日本脳卒中学会 

World Federation of Neurology 

International Society of Amyloidosis（Member of Nomenclature Committee） 

Journal of Human Genetics, Associate Editor 
 

受賞歴 

2006 年度 松医会賞（信州大学医学部同窓会賞） 

2014 年度 年日本神経治療学会賞 

2015 Global Aspire TTR-FAP Research Award 

2019 Global Aspire ATTR-CM Research Award 

Best Doctors 2020-2021 

第 38 回 日本神経治療学会 優秀演題賞 
 

特 許 

Compositions and methods for stabilizing transthyretin and inhibiting transthyretin 

misfolding（US patent No. 7,214,696） 


