
第 12回 静岡中部スポーツ医学セミナー（2025年 2月 15日） 

下村 智美（しもむら ともみ） 

 

【経 歴】 

2009年 静岡済生会看護専門学校 卒業 

静岡済生会総合病院 勤務 

2019年 芳村整形外科医院 勤務 

 

【資 格】 

日本健康運動看護学会 認定 健康スポーツナース 

日本スポーツ救護看護学会 認定 スポーツ救護ナース 

臨床栄養医学協会 認定 スポーツ栄養医学指導士 

 

整形外科勤務の傍ら、スポーツナースの資格を取得。主に、ジュニアアスリートや女

性アスリートへの情報発信を行なっている。2022年からは、トレーナーとしてバスケ

ットボールクラブチームにて U15～U12 カテゴリー選手の怪我対応、怪我予防、栄養

サポート等を行う。静岡県バスケットボール協会医科学委員会委員として、大会救護や

スポーツ医科学活動にも従事している。 

 

 

 

 

服部 雄介（はっとり ゆうすけ） 

 

【経 歴】 

2009年 3月 横浜市立大学医学部 卒業 

 4月 東京逓信病院 初期臨床研修医 

2011年 4月 東京逓信病院 循環器内科 後期研修医 

2014年 4月 国立循環器病研究センター 心臓血管内科 

2017年 4月 静岡市立静岡病院 循環器内科 

2024年 4月 医療法人社団 服部クリニック 副院長 

 

【資 格】 

日本内科学会 総合内科専門医 

日本循環器学会 循環器専門医 

日本不整脈心電学会 不整脈専門医 

  



第 12回 静岡中部スポーツ医学セミナー（2025年 2月 15日） 

朔 伊作（さく いさく） 

 

【経 歴】 

2006年 東海大学医学部 卒業 

2009年 東京大学 整形外科学教室 入局 

2009年 東京逓信病院 整形外科 

2010年 三井記念病院 整形外科 

2012年 関東労災病院 スポーツ整形外科 

2013年 焼津市立病院 整形外科 医長 

2015年 自治医科大学附属さいたま医療センター 整形外科 助教 

2020年 焼津市立総合病院 整形外科 科長 

2022年 焼津市立総合病院 整形外科 科長／中央手術室長 

2023年 焼津市立総合病院 整形外科 科長／スポーツ整形外科長／中央手術室長 

 

【資 格】 

日本整形外科学会 整形外科専門医 

日本整形外科学会 認定 スポーツ医 

日本整形外科学学会 認定 運動器リハビリテーション医 

日本スポーツ協会 公認 スポーツドクター 

 

【所属スポーツ競技団体】 

日本バスケットボール協会 スポーツ医学委員会 委員 

静岡県バスケットボール協会 理事／医科学委員会 委員長 

女子バスケットボール シャンソン Vマジック チームドクター 

日本レスリング協会 医科学委員会 委員 


