
第 7６回 静岡小児臨床研究ネットワーク 勉強会（2026年 10月 31日） 

 

中村 倫也（なかむら ともなり） 

静岡県立こころの医療センター 精神保健福祉士 

 

【略 歴】 

川崎医療福祉大学医療福祉学部 臨床心理学科を卒業。2003より沼津市内の精神科病院

に勤務。2012より現職。 

 

 

小出 将則（こいで まさのり） 

一宮むすび心療内科 院長 

 

【略 歴】 

1961 愛知県一宮市 生まれ 

1984 早稲田大学法学部 卒業、中日新聞社 入社（編集局記者職）  

1991 同社 退職  

1992 信州大学医学部 入学  

1998 名古屋第二赤十字病院 研修医（各科スーパーローテ―ト） 

2000 同病院 精神心療科 

2001 星ヶ丘マタニティ病院内科・心療内科 

以降～ 豊田西病院精神科、上林記念病院精神科・心療内科、マリンクリニック漢方外

来等 勤務 

2014 一宮むすび心療内科 開業（院長） 

 

【産業医（精神担当）】名古屋市役所、（株）東海理化等 

 

【所属学会】 

日本精神神経学会、日本 ADHD学会、日本心身医学会、日本産業衛生学会、 日本東洋医学会 

 

【資 格】 

精神保健指定医、日本精神神経学会認定精神科専門医、日本心身医学会中部支部 評議員、 

労働衛生コンサルタント 

 

【専 門】女性心身医学、成人の神経発達症 

 

☆ 2017年に湖東記念病院事件受刑者（当時）、西山美香の獄中鑑定を行い、2019年に再

審公判における鑑定意見書を作成するなど、精神鑑定を計５件実施。 


